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Medlance® I 

 
 
Punksjonsstedet bør varmes opp for å sikre god blodstrøm (med f.eks. Flexxum varme- og kjøleputer). 
La varmepakningen virke i 3 minutter. Klemming under blodprøvetakingen bør unngås for å forhindre 
hemolyse eller tilblanding av vevsvæske. 
 
Desinfiser punksjonsstedet og la det lufttørke for å unngå at rester av desinfeksjonsvæske gir hemolyse 
i prøven. Jodholdige desinfeksjonsmidler anbefales ikke, fordi de kan gi falskt forhøyede verdier av 
kalium, fosfor, urinsyre og bilirubin. 
 

 

Vri bladforseglingen på Medlance® I rundt og trekk den rett 
ut. 

 

Plasser lansetten på egnet stikksted og trykk forsiktig på 
den fargede utløserknappen på toppen slik at bladet løses 
ut. Stikk ikke i tidligere sår på grunn av infeksjonsfaren. 

 

Tørk av første dråpe. Denne inneholder overskudd av vevsvæske, som kan være opphav til feilkilder. 
 
Stram grepet (ikke klem) og samle opp bloddråpene i f. eks et MiniCollect®-rør. Løsne grepet for å 
slippe blod til i vevet igjen. Stram deretter grepet igjen, og fortsett slik til du har fått nok blod. Ikke 
"melk" eller masser stikkstedet under prøvetakingen da dette kan gi hemolyse. 
 
Ved prøvetaking til syre/base, hematologi og andre parametere som krever antikoagulert blod, er det 
absolutt nødvendig med god blodstrøm ved oppsamlingen av blod. Ikke "skuff" blodet opp i 
oppsamlingsrøret da dette kan gi blodplateaggregering. Alle mikrorør rør med tilsetning av 
antikoagulans må blandes godt umiddelbart etter prøvetaking. 
 
Etter endt prøvetaking stoppes blødningen med en steril tupfer eller bomull. 
 
Rørrekkefølge:  
1. Syre/base (for å unngå at traumet ved stikk påvirker prøveresultatene). 
2. EDTA (til hematologi) 
3. "Andre" (serum/serum) 

    


